
 

 

_______________________________________________________________________________________________________________________ 

Pour tous renseignements :    http//www.10kmdesaintmedard.fr    ou   téléphoner au  06 61 06 55 90 

Courses de la Jeunesse 
et  « Sport Adapté » 

Dimanche  16 Mars  2025 
( inscription gratuite – récompenses pour tous ) 

 

 
 

N° DOSSARD      
(Réservé à l’organisation)     

 
 

NOM 

 

Prénom 
 

Date de Naissance :                    Sexe ( F , M ) : 

 

Adresse 

 

Code Postal       VILLE 
 

N° de téléphone          Messagerie                  @ 
 
 

Personne à prévenir ………………………………………….   tel :………………………… 
 

Course 1 1100m → 11h30 enfants nés de 2014 à 2017    
 

Course 2 1700m → 11h45 enfants nés de 2010 à 2013 et « Sport adapté » 
 

Pour les licenciés : FFA ou fédérations affiliées, avec la mention « athlétisme en compétition » ou 

« course à pied en compétition »: 

        N° de LICENCE : 

 

CLUB 
 

Pour autres licences sportives et les non licenciés, => fourniture obligatoire : 
➔ Pour les mineurs d’un questionnaire relatif à son état de santé rempli par une personne exerçant 

l’autorité parentale. A défaut, un certificat médical attestant de l’absence de contre-indication à la 

pratique de la course à pied en compétition datant de moins de 6 mois. 

➔ Pour les majeurs du « Sport adapté » d’un PPS de moins de 3 mois. 

(site pour remplir son PPS :   https://pps.athle.fr/ ) 

Nom et Signature du représentant légal :_________________________              
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Inscription adresser avant le jeudi 13 mars : 

à :  darrieutort.mel@gmail.com       ou       COCHS (Courses Jeunesses) , Mélanie DARRIEUTORT 
                                                 16 av. du Chanoine Montfort, apt.1, étage 2, 33160 St Médard en Jalles 

Inscription sur place : 
➔ le Samedi 15 Mars de 11h00 à 18h00, au gymnase COSEC rue P. Berniard à St Médard en Jalles. 
➔ le Dimanche 16 Mars de 9h00 à 10h30  devant les tribunes du stade d’athlétisme rue Paul Berniard 

à Saint Médard en Jalles. 

http://assm-athle.e-monsite.com/accueil.html
mailto:darrieutort.mel@gmail.com

