
10km de St Médard en Jalles  2025 
 

 

10 km de Saint Médard en Jalles 20 mars 2022 

9 h 52’ → pour tous les Handisports 
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Inscriptions et retrait des dossards →  gymnase COSEC 
 

Accès à la ligne de départ par l’arrière (sauf handisports) 

➔ Départ handisports Fauteuils  à  9 h 52’  
➔ Départ handisports Marchants  à  9 h 54’  
➔ Départ valides à  10 h 00’ en 4 vagues consécutives 
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